
  

 

                     

東京家政学院大大学・児童学科・乳児グループ「ぽかぽかひろば」 

柳瀬 洋美（やなせ ひろみ） 

TEL：042-782-9811(大学代表) 

                                      0994( 保育臨床心理学研究室）  

Mail：yanase@kasei - gakuin.ac.jp 
                                       

ぽかぽかひろば とは 

♪乳児グループ「ぽかぽかひろば」（児童臨床実習）では、地域在住の乳児(０～２歳児）とそのご家族(保護者

やきょうだい等）を対象に、親と子がほっとできるような ｢居場所(子育てひろば)作り」を通し、親と子・学

生・教員が出会い、共に育ちあう子育てをめざしていきます。              

お子さま一人ひとりの成長や個性を大切に、共にゆったりとした楽しい時間を過ごす中で、心豊かで多様な

かかわりが育まれ、すべての参加者にとりまして大切な時間となりますよう、皆さまとご一緒に「ぽかぽかひ

ろば」を作っていきたいと思っています。 

 また、参加者同士がお互いに子どもたちの様子 

を見守りながら、子育て等についての話し合いや 

情報交換をおこなう時間（通称：ぽかぽかサロン） 

もございます。この他、ご希望があれば個別相談 

もお受けしております。皆さまのご参加を心より 

お待ちしております。（なお、現在妊娠中の方な 

ども含め、後期からのご参加も、その年度の状況 

により可能です。詳しくはお問い合わせください 

ませ。） 

 

 

活動について 

♪ 活動場所  東京家政学院大学・児童学実習室（３号棟２階 児童学科プレイルーム ） 

 

♪ 活動日（月2回・金曜日/年間 12回程度実施/ＧＷ前後に開始予定）  

   

♪ 活動当日の主な流れ 

 

10：40 ひろば開始（当日は 10分前を目安に 

お越し下さい。親子とも汚れてもかまわない 

活動しやすい服装でご参加下さい。） 

 

    12：00 ひろば終了・ランチタイム（自由参加） 

＊部屋は 12：45まで開放しております。 

 

気持ちのいいお天気の日にはお散歩も♪ 

♪ 持ち物：着替え・おむつ・飲み物等、お子様に必要な 

もの、筆記用具(お湯はこちらにご用意してあります。）     

 



参加費用・申し込みについて 

 

♪ 参加登録費として、年間 3,500円（1回あたり約 250円／後期から参加の場合、年間 1,700円）＋保険料 

（大人・子どもともに 1人につき 600円程度）をいただきます。（この中には保育教材費・通信費・消耗品代等

が含まれます。） 

また、きょうだいでご参加の場合は年間 5,500 円＋保険料（後期からご参加の場合、年間 2,700 円）となり

ます。 

 参加を希望される方は、別紙の参加登録票に必要事項をご記入の上、３月１３日（金）までに、下記宛先に

ご返送ください。FAXでのお申し込みも可能です。 

なお、ご質問等ございましたら、お気軽に柳瀬までお問い合わせ下さいませ。定員オーバー等の理由により 

ご参加が難しい場合には、3月半ばまでにご連絡申し上げます。（定員：親子10～15組） 

 

＊なお、本活動は、大学での授業という性格上、児童学科学生が参加する他、卒業研究等へのご協力を

お願いすることもございます。（その際、個人のプライバシーは厳守いたします。）みなさまのご理解と

ご協力をどうぞよろしくお願いいたします。 

 

＜お問い合わせ・お申し込み先＞ 

〒194－0292 町田市相原町2600 

東京家政学院大学 児童学科  

柳瀬 洋美（やなせ ひろみ） 

TEL&FAX： 042-782-0994 

MAIL： yanase@kasei‐gakuin.ac.jp 

    

    

 

 

 

 

 

楽しい季節の行事もあります♪ 

 

 

 

本学へのアクセス 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

JR 横浜線相原駅 下車 

相原バス停から東京家政学院行き バス約 9 分 

京王高尾線 めじろ台駅 下車 

めじろ台駅(バス乗り場 4 番)から東京家政学院行き バス約 13 分 

JR 中央線八王子駅下車 

八王子駅南口(バス乗り場 7 番)から東京家政学院行き バス約 28 分 

相原バス停から大戸行き もしくは法政大学行きの場合 

相原十字路バス停下車、徒歩約 10 分 



生年月日： 平成    年　　　  月　　　　　 日

（4月1日現在 歳 ヶ月）

生年月日： 平成    年　  　　月　　　　　 日

（4月1日現在 歳 ヶ月）

生年月日：
昭和
平成

   年　  　　月　　　　　 日

〒

住　　所 電話 （　　　　　　）

携帯 （　　　　　　）

e-mail

続柄 年齢 職業 続柄 年齢 職業

所要時間（約　　　時間　　　　分）

駐車場のご利用（　有　・　無　）

ａ．　乳児（０～２歳）が参加できる活動だから ｄ．　子育てについての情報がほしいから

ｂ．　近隣に同じ年頃の子どもがあまりいないから ｅ．　大学での活動だから

ｃ．　親同士の仲間がほしいから ｆ．　その他（ 　　　）

あなたがこうした活動（子育てひろば）に期待するものは何ですか?

ａ．　子ども同士の交流 ｄ．　子育てに関する丌安や悩みのサポート

ｂ．　親同士の交流 ｅ．　その他（ 　　　　）　　　　

ｃ．　子育てに関する情報交換

*紹介者がいらっしゃる場合は、お名前をご記入下さい。

　　　　紹介者名　（　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

自家用車
バス・電車

その他、希望すること、配慮を必要とすること（アレルギー等）がございましたらご自由にお書き下さい

（当てはまるものすべてに○。特に重視するものがあれば◎。）

あなたがひろばに参加しようと思われる理由は何ですか?

交通手段
当てはまるものに

○

　　　　　（当てはまるものすべてに○。特に重視するものがあれば◎。）

家族構成

参　加　登　録　票

参加児名
　　フ　リ　ガ　ナ　　　　　

参加児名
　　フ　リ　ガ　ナ　　　　　

保護者
　　フ　リ　ガ　ナ　　　　　　　

名

（主な参加者） (恐れ入りますが、保険の手続き上、必ずご記入下さい）

男　・　女　 

（当てはまる方に○）

平成27年度　乳児グループ・ぽかぽかひろば　への参加登録をいたします。　

平成27年　　　月　　　日

男　・　女　 

（当てはまる方に○）

氏　　　　名 氏　　　　名

 


