
料理講座 
平成30 年 2 月24 日（土）午後 1 時～4 時 

    東京家政学院大学 千代田三番町キャンパス 
  

講 師 冨 永 芳 枝   
（東京家政学院大学 名誉教授）   

受講料 2,000 円（材料費・保険料）  

定 員 30 名（抽選） 

持ち物 三角巾、エプロン、手拭きタオル、 

ふきん、筆記用具、上履き 

対象者 社会人（千代田区在住/在勤の方優先） 

締切日 平成 30 年 2 月 1 日（木）必着 

申込方法 『メール』または『はがき』にて 

① 料理講座参加希望 ②参加者名 ③住所 ④電話番号⑤年齢 

をご記入のうえ、下記の連絡先へお送りください。 

※メールでお申し込みいただいた後、3 日以上経っても返信が届かない場合は 

下記の連絡先までご連絡ください。 

※食品衛生上の理由からネイルをしたままでのご参加はご遠慮願います。 
 

－お申込先・お問い合わせ先－   

        東京家政学院大学 教育研究支援千代田三番町グループ 

〒102-8341 東京都千代田区三番町 22 番地  
TEL：03-3262-2251（代表）FAX：03-3262-2174  

E-mail：koza-c＠san.kasei-gakuin.ac.jp          
 

 
東京家政院大学 地域連携・研究センター主催 

中国料理三品 

冷菜（冷たい料理）  

辣拌黄瓜蘿蔔（胡瓜と大根の辛味和え） 

 

湯菜（スープ料理） 
三色清湯（三色スープ） 

 
点心（間食） 

猪肉餃子（豚肉入餃子） 


