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※予約は不要です。直接会場へお越しください。 

【お問い合わせ先】 東京家政学院大学 教育・研究推進グループ 

                 公開講座係 ℡ 042-782-9838 

日 時  令和元年１２月１２日（木） 

  １３：００～１４：３０ （１２：１５開場） 

場 所  東京家政学院大学 町田キャンパス 

  大江スミ記念ホール 

講 師 

 宮里 暁美 氏 

お茶の水女子大学教授 
文京区立お茶の水女子大学こども園 
園長 

参加費  無 料 

子どもたちの四季 

－あそぶ・かんじる・くらす－ 

＜講師略歴＞ 

静岡大学教育学部附属幼稚園教諭、東京都公立幼稚園教諭、お茶の水女子大学附属幼稚園副園長を経

て、平成 26 年 4 月より十文字学園女子大学幼児教育学科教授として、保育者養成に携わる。平成 28 年 4

月より、現職。 

乳幼児期の教育についての実践的な研究に取り組むとともに、子育て中の親たちへ応援メッセージを送っている。

長く保育者として勤務していた経験から、「子どもの姿から学ぶ」をキーワードに実態に基づいた保育内容の見直し

や子どもが育つ環境についての提案を行っている。 

主な研究領域：保育学、保護者支援、環境による教育、幼小接続期 

◆著書 

「子どもたちの四季 －小さな子をもつあなたへ伝えたい大切なこと－」主婦の友社 

「できるよ！せいかつ３６６（頭のいい子を育てる）」（主婦の友社）監修 

「０－５歳児 子どもの「やりたい！」が発揮される保育環境 （学研プラス）監修など 

◆メディア 

月刊「赤ちゃんとママ」に平成 27年 5月より「子どものまなざし親のまなざし～オンリーワンのあなたと赤ちゃんに届け

る 12 か月のメッセージ」などの連載中。 

また、ＮＨＫ「視点・論点」「すくすく子育て」等にも出演。 

 


