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Human Nutrition

人間栄養学科の学生＆他の高校生と一緒にテーブル
を囲んでお話をしましょう！大学、学科の雰囲気や
様子を“楽しく”知ることができます♪
私たちも皆さまのご参加をわくわくしながら
お待ちしています！
※こちらのプログラムには保護者の方のご参加はご遠慮いただいてお
ります。

～トークテーブルのプログラムのねらい～
自己理解と他者理解を深めることで他者と協働するための
共感力を養い豊かであたたかな人間性を身につける

実践応用栄養学研究室
ゼミ生一同

調理研のゼミ活動を紹介します。
女子硬式野球大会で販売するお弁
当の開発、江戸野菜の内藤とうが
らしの復活のストーリーと活用方
法、漁獲されても海上投棄されて
しまう未利用魚の食料資源保護と
活用の３テーマです。またゼミ生
手作りの美味しいホームランクッ
キーも販売します！

調理学研究室
ゼミ生一同

実施回
（各回30分）

①11時～
②12時～
③14時～
※各回10名定員
HPにて事前予約あり

SDGsをご存知でしょうか？
私たちはSDGsをテーマに研究
活動をしています。8月には都内
レストランで食の面からSDGs
を体験できるイベントの開催も
予定しています。
今回はイベントで提供する手作
りの米粉パンを販売します。
なぜ米粉パンがSDGsに関係す
るの？分かりやすく解説します。

キャンパスツアーで知ろう！ゼミ活動！
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