
042-782-9811（代表）

hoikucareerup@kasei-gakuin.ac.jp

大学
での対面研修は 専門知識のアップデート 業界内での人脈を広げる知知 人人

千代田三番町

Child
care Professional Development

食育・アレルギー対応

魅力的な食事と温かなまなざしで
傍らにいる保育士。子どもが安心
し、挑戦したくなる食事の援助と
環境への理解を深めます。
食育、誤嚥やアレルギー対応等の
専門性を高めていきましょう。

40名

2月8日(月)・9日(火)2月8日(月)・9日(火)

町  田
千代田三番町

子どもの発達や一人ひとりの姿を踏
まえた環境構成と援助について、講
義や演習を通して考えを深めます。
保育・教育の専門性と実践力を高
め、日々の保育の質の向上を共に目
指します。

Child
care Professional Development

幼児教育
40名

2月15日(月)・16日(火)2月15日(月)・16日(火)

 地域子育て支援拠点としての保育
現場の役割を再確認するとともに、
保護者支援・子育て支援のあり方や
今日的課題への理解を深めます。ま
た、事例検討を通して実践的に学
び、専門性の向上を目指します。 

10月1日(木)
申込開始
(申し込み順受付)10月1日(木) 申込開始
(申し込み順受付)

2027 年２月開講！

QRコードを
ここに配置

町　　田

Child
care Professional Development

保護者支援・子育て支援
40名

2月25日(木)・26日(金)2月25日(木)・26日(金)

お問い合わせ

東京家政学院大学

東京家政学院大学のキャリアアップ研修

本学の研修では、最新の保育・教育に携わる本学教員や経験豊富な専門家が３つの分野を直接指導、現場の中での課題
を一緒に共有し、解決して参ります。職場や家庭から離れて学びに100%集中できる環境の中、グループワークでは他園
の保育士と「独自の工夫」などを直接情報交換。対面研修だからこそ得られる「専門知識」と「保育士同士のネットワ
ーク」が、明日からの保育の現場での自信とモチベーションを大きく高めます。

最新の保育理論を講師陣から直接学
び、現場の課題や悩みを専門家の視
点でオンタイムで解決したい方。

講師や他園の保育士とのリアルなコ
ミュニケーションを求め、これから
のキャリアに活かしたい方。

こんな方におすすめです！

▼千代田三番町キャンパス
〒102‐8341 東京都千代田区三番町22

▼町田キャンパス
〒194‐0292 東京都町田市相原町2600

指定保育士養成校で学ぶ「東京都保育士等キャリアアップ研修」指定保育士養成校で学ぶ「東京都保育士等キャリアアップ研修」

東京家政学院大学東京家政学院大学東京家政学院大学
東京家政学院大学は子どもの健やかな育ちを支えるために、

保育者一人ひとりのスキルアップ、そして、組織のエンパワーメントを支援します。

東京家政学院大学は子どもの健やかな育ちを支えるために、

保育者一人ひとりのスキルアップ、そして、組織のエンパワーメントを支援します。

子どもの笑顔を増やす学びが、あなたの処遇改善に。東京都の保育士さんは受講料無料。子どもの笑顔を増やす学びが、あなたの処遇改善に。東京都の保育士さんは受講料無料。

↑お申込みはこちら↑



2/
幼 児
教
育

2/
保護者支援・子育て支援

2/

　⑦ 幼児教育の意義

QRコードを
ここに配置

QRコードを
ここに配置

QRコードを
ここに配置

　⑨ 小学校との接続

　⑪ 幼児教育の環境

　⑧ 幼児の発達に応じた保育内容１

　⑩ 幼児の発達に応じた保育内容２

　⑫ 幼児の発達に応じた保育内容３

　⑬ 幼児教育の指導計画、記録及び評価

　⑭ 幼児の発達に応じた保育内容４

　① 保育所におけるアレルギー対応ガイドライン 　⑮ 保護者支援・子育て支援の意義

　② アレルギー疾患の理解

　③ 食育計画の作成と活用１

　④ 食育計画の作成と活用２

　⑤ 栄養に関する基礎知識

　⑥ 児童福祉施設等における食事の提供ガイド

　⑯ 保護者に対する相談援助１

　⑰ 虐待予防

　⑱ 関係機関との連携、地域資源の活用１

　⑲ 保護者に対する相談援助２

　⑳ 地域における子育て支援１

　㉑ 保護者に対する相談援助３

　㉒ 保護者に対する相談援助４

　㉓ 関係機関との連携、地域資源の活用２

　㉔ 地域における子育て支援２

千代田三番町千代田三番町 町　　田

10月1日(木)
申込開始
(申し込み順受付)10月1日(木) 申込開始
(申し込み順受付)

042-782-9811（代表）

hoikucareerup@kasei-gakuin.ac.jp

東京東京家政学院大学家政学院大学東京家政学院大学

食育・アレルギー対応

８(月)・９(火) 25(木)・26(金)15(月)・16(火)

2/15(月)

2/16(火)

2 /
8(月)

2/9(火)

2/25(木)

2/26(金)

研究分野：アレルギー、生活

習慣病、小児科学

東京家政学院大学
人間栄養学部　人間栄養学科
教授

東京家政学院大学
人間栄養学部　人間栄養学科
教授

斉藤 恵美子 會退 友美 遠藤 夏美 小泉 かおる酒井 治子
東京家政学院大学
人間栄養学部　人間栄養学科
准教授

社会福祉法人 新栄会
厚生事業部
主任 心理士

児童発達支援センター
中央愛児園
心理相談員

研究分野：栄養教育、地域栄

養、食育

研究分野：乳幼児期の食環境

づくり

専門分野：DV、虐待、母子・

家族支援、女性支援

専門分野：乳幼児発達相談

支援

2027年 2027年 2027年

指定保育士養成校で学ぶ「東京都保育士等キャリアアップ研修」指定保育士養成校で学ぶ「東京都保育士等キャリアアップ研修」

子どもの笑顔を増やす学びが、あなたの処遇改善に。東京都の保育士さんは受講料無料。子どもの笑顔を増やす学びが、あなたの処遇改善に。東京都の保育士さんは受講料無料。

東京家政学院大学
▼千代田三番町キャンパス
〒102‐8341 東京都千代田区三番町22

▼町田キャンパス
〒194‐0292 東京都町田市相原町2600

お問い合わせ

↑お申込みはこちら↑

① ②  担 当 ③ ④  担 当 ⑤ ⑥  担 当

⑦ ⑧
⑮
⑳  担 当 ⑬ ⑭  担 当 ⑪ ⑫  担 当 ⑨ ⑩  担 当

⑰ ㉑  担 当 ⑯ ⑲  担 当

⑱ ⑳  担 当

※ ㉒ ㉓ ㉔は「保護者支援・子育て支援」全担当講師が担当します。

東京家政学院大学は

対面研修
を行っています！

QRコードを
ここに配置

吉永 早苗
東京家政学院大学
生活共創学部　こども教育学科
特任教授

丹羽 さがの

東京家政学院大学
生活共創学部　こども教育学科
准教授

東京家政学院大学
生活共創学部　こども教育学科
教授

和田 美香新開 よしみ

東京家政学院大学
生活共創学部　こども教育学科
教授

柳瀬 洋美

東京家政学院大学
生活共創学部　こども教育学科
准教授

研究分野：保育学、児童学 研究分野：保育学、子ども

学、児童学

研究分野：子ども学、音楽教

育、保育者養成教育

研究分野：発達心理学、教育

心理学

研究分野：臨床心理学、保育

学、児童学

対面で、互いの学びを重視しています。 
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