
社会生活と
健康

給食の運営

食の科学

強化科目

教職教科
科目

人体の
構造と機能

食品と衛生

食の創造

栄養と健康

栄養の指導

社会の諸問題を理解し地域に生かす

課題を追求し研究成果としてまとめる

食品学総論

解剖生理学Ⅰ（解剖学） 解剖生理学Ⅱ（生理学）
解剖生理学実習

食品学各論
食品学実験

生化学（総論）
栄養学・生化学実験

食品について学ぶ

ゼミナール

卒業研究
・

卒業制作

初年次ゼミ A 共創プロジェクトゼミ A初年次ゼミ B

アドバンストゼミ A 卒業研究 A
卒業論文・卒業制作

共創プロジェクトゼミ B

調理・給食の基礎を学ぶ
調理学

フードビジネス概論
食生産体験演習A

基礎調理学実習 給食管理学 校外給食管理実習調理科学実験

アドバンストゼミ B

食品衛生学実験

比較食文化・食生活論
食生産体験演習B

食環境を学ぶ
応用調理学実習 食空間コーディネート論 食品の企画と設計

保育学

栄養士の基礎を学ぶ

公衆衛生学Ⅰ（総論） 公衆衛生学Ⅱ（各論）

代謝栄養学（生化学各論）

食品衛生学

栄養と健康を学ぶ

人体の構造と機能を学ぶ

食生産を学ぶ

DP1 DP3

DP1 DP4

栄養学を学ぶ

基礎栄養学 応用栄養学

DP1

栄養学実習
臨床栄養学総論

栄養学各論実習
臨床栄養学各論
臨床栄養学実習

DP1

卒業研究 B

生活共創学部生活共創学科
（食科学コース）

中・高
家庭科一種

教師論
教育心理学

教育の基礎理解を学ぶ

家庭科教育法A 家庭科教育法B 家庭科教育法C 家庭科教育法D

教育の基礎理解を学ぶ

学校栄養教育論

栄養に係る教育を学ぶ

教育の基礎理解を学ぶ

教育原理
特別支援教育論
道徳教育論
ICT活用の理論と実践
教育相談論

教育制度論
教育課程論

特別活動論
総合的な学習の指導法
教育方法・技術論

生徒指導論
進路指導論

教育実習指導
教育実習A
教育実習B

教職実践演習（中等）

栄養教育実指導
栄養教育実習

教職実践演習（栄養）

栄養教諭
二種

教師論
教育心理学

教育原理
特別支援教育論
道徳教育論
教育相談論

教育制度論
教育課程論

特別活動論
総合的な学習の指導法
教育方法・技術論

生徒指導論

DP1

DP1 DP4 DP5 衛生について学ぶ DP1 DP2 DP5

健康栄養学を学ぶ DP1 DP2 DP4

公衆栄養学
栄養指導論
栄養カウンセリング論

校内給食管理実習

公衆栄養学実習
栄養指導実習
栄養カウンセリング実習

健康栄養学を学ぶ DP1 DP2 DP3 DP4

実践から学ぶ DP5DP4

食品の作り方を学ぶ DP4DP3DP1 DP2 DP3 DP4

有機化学

栄養士論 栄養士総合演習

食科学の基礎を学ぶ

こどもの食とアレルギー 食品機能学
こどもの栄養を学ぶ DP1 DP2 食品の機能を学ぶ DP2DP1

食科学総合演習

包括的な考えを学ぶDP1 DP2 DP3 DP4 DP5

DP1 DP3 DP4 DP5

教職を学ぶ
家庭科経営学概論 被服学演習

DP1 DP3 DP4 DP5

学科DP1 学科DP2 学科DP3 学科DP4 学科DP5

生活にかかわる知識・技能を多面的に身
に付けている。

地域・社会に関する諸課題を自分ごととし
てとらえ、適切な方法で分析することがで
きる。

人々が快適に生活できる持続可能な生活
様式を企画・提案することができる。

他者の視点やニーズを理解し、社会に新た
な価値を見出すことができる。

地域・社会の多様な人々と協働して、新し
いライフスタイルを共に創り上げることが
できる。

4年
前期 後期

3年
前期 後期

2年
前期 後期

1年
前期 後期

DP1 DP2 DP3 DP4 DP5

DP1 DP2 DP3 DP4 DP5


