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10:0010:00

11:0011:00

12:0012:00

13:0013:00

14:0014:00

15:0015:00
体験授業体験授業

千代田三番町キャンパス千代田三番町キャンパス
全体イベント

個別相談
キャンパスツアー

学食無料体験

１407教室

１407教室

１407教室

１407教室1508教室 １１:0０－１4:００

学食無料体験

１4:0０－１4:30

入試概要説明会

１０:０５－１０:30
大学紹介

１１:２0－１1:2５

入試制度紹介

１1:25－１2:10
アサーティブ
ガイダンス

現代家政学科 人間栄養学科
学生広報スタッフ
Roses(ロージズ)

１302教室1508教室

終日

ローズホール

学生生活写真
展示

トークライブ
１2:15－１2:35

１3:5０－１5:00

試してみよう！
ご当地お菓子 

１3:5０－１4:20
Let’s plan the menu! 

１4:2０－１4:50

赤ちゃんの栄養 
－ミルクを味わってみよう－

１302教室1501教室

ロビー

１706教室

A ： 13:00－13:20
B ： 13:25－13:45

A ： 13:00－13:30
B ： 13:30－13:45

体験授業

終日

１0:4０－１1:10
学科紹介

　A　「地震雲が出ると地震が起こる」ってホント︖―民俗学でみる俗信と災害―　▶1508教室　（13:00ー13:20）
日本人は地震や火山噴火などの災害が多い日本列島で暮らしてきました。災害は人々の生命や財産を奪う恐ろしいものですが、日本人は災害からどのように
身を守ってきたのでしょうか。地震をめぐる「俗信（言い伝え）」から、民俗学の視点で考えてみます。
　B　フードスペシャリストってどんな資格︖　▶1508教室　（13:25ー13:45）
食生活領域の学びを活かした資格として、「フードスペシャリスト」があります。フードスペシャリストはどんな資格なのか、取得するにはどんな授業を履修する必要
があるのか、認定試験はどのように行われるのかなどについて解説します。
　A　お酒と遺伝子の話　▶1302教室　（13:00ー13:30）
日本人には「お酒に強い人」「お酒に弱い人」「お酒が全く飲めない人」がいます。この違いが生じる理由について解説します。
また、皆さんがどのタイプに当てはまるか、実際に調べてみましょう。
　B　本物の“和風だし”を味わって、減塩の効果を体験しましょう　▶1302教室　（13:30ー13:45）
かつおだしと昆布だしを合わせると、うま味が増強されます（相乗効果）。ここに塩を一つまみ入れると、さらに美味しくなります（対比効果）。
今日の本物の和風だしの塩分濃度を塩分計で測定して、標準的な塩分濃度より低くても塩味を強く感じることを体験しましょう。
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